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El camino hacia una vida laboral segura y saludable



La Universidad de Santiago de Compostela tiene enorme tradición histórica, con su  
V Centenario ya cumplido en el año 1995. 
Su campus universitario de Lugo es relativamente reciente, con unos inicios que 
datan del año 1975.
Uno de sus centros más jóvenes es la Facultad de Ciencias, creada en 1991 como 
transformación positiva de un Colegio Universitario. El Centro inició sus actividades 
en el curso 1991-92. 
A partir del año 2004 la Facultad hizo una apuesta por la prevención de riesgos 
laborales, en un primer momento con un máster propio de prevención, y, 
posteriormente, con el primer Máster Oficial en Prevención de Riesgos Laborales y 
Salud Medioambiental del Sistema Universitario de Galicia. Este máster oficial se 
encuentra en la actualidad perfectamente consolidado, y a lo largo del 2010 finalizará 
su tercera promoción.
Deseamos que esta reunión sea el marco adecuado para debatir con rigor científico, 
acercar posiciones y compartir conocimientos sobre diferentes aspectos de 
relevancia en el mundo de la prevención de riesgos laborales y la salud 
medioambiental. Seguro que todo ello redundará en beneficio de la sociedad, para la 
cual los avances y descubrimientos en el mundo de la prevención resultan 
imprescindibles para una vida laboral saludable.
La Ciudad de Lugo fue fundada hace más de 2000 años por los romanos, y está 
situada a orillas del río Miño. La ciudad es un conjunto bello y armónico, entre cuyos 
monumentos destaca la Muralla Romana, reconocida como Patrimonio de la 
Humanidad. El campus universitario lucense, muy pujante y bien definido, 
constituye uno de los polos de desarrollo más importantes para la ciudad.

D. Francisco Fraga López
Presidente Comité Organizador

del Congreso Internacional de 
Prevención de Riesgos Laborales



COMITÉ DE HONOR

S.A.R. Dª. Elena de Borbón y Grecia
Sr. D. Alberto Núñez Feijóo. Presidente de la Xunta de Galicia.
Sra. Dª. Beatriz Mato Otero. Conselleira de Traballo e Benestar.
Sr. D. Samuel Suárez Casado. Conselleiro de Medio Rural.
Sra. Dª. Mª Pilar Farjas Abadía. Conselleira de Sanidade.
Sr. D. Alfonso Rueda Valenzuela. Conselleiro de Presidencia, Administracións Públicas e Xustiza.
Sr. D. Senén Barro Ameneiro. Rector de la Universidad de Santiago de Compostela.
Sr. D. José María Barja. Rector de la Universidad de A Coruña.
Sr. D. Alberto Gago Rodríguez. Rector de la Universidad de Vigo.
Sr. D. José Clemente Orozco. Alcalde-Presidente del Excmo. Concello de Lugo.
Sr. D. José Ramón Gómez Besteiro. Presidente de la Excma. Diputación Provincial de Lugo.
Sr. D. Carlos Herrero Latorre. Vicerrector de Coordinación del Campus Universitario de Lugo.
Sr. D. Jorge Rivera Gómez. Decano del Colegio de Ingenieros Técnicos Industriales De Lugo.

COMITE CIENTÍFICO

Presidente : 
D. Juan Gestal Otero. Catedrático de Medicina Preventiva y Salud Pública. USC.
Vicepresidentes: 
D. Francisco Fornes Úbeda. Presidente de la Sociedad Española de Medicina y Seguridad del Trabajo.
D. Carlos Quintas Fernández. Presidente de la Sociedad Gallega Prevención de Riesgos Laborales.
Vocales:
D. David Fernández García. Director del Laboratorio de Sanidad y Producción Animal de Galicia.
D. Hermenegildo Franco Suanzes. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
D. Antonio López-Sors. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales. Miembro de 
la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
D. Carlos Rodríguez Costas. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
D. Francisco Bernabeu Piñeiro. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
D. Federico López Vidal. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Dª. Carmen Serrano Martínez. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Dª. Estrella López Rois. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Dª. Marta Caballé Roselló. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Dª. Carmen Rodicio Portela. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
D. Manuel Pérez Gómez. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Dª. Sonia Pardo Díaz. Miembro de la Junta Rectora de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Dª. Mª José Carvallo Ruiz. Responsable del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Excmo. Concello de Lugo.

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente: 
D. Francisco Fraga López. Decano de la Facultad de Ciencias. USC.
Vicepresidentes:
D. Carlos Quintas Fernández. Profesor del Departamento de Psiquiatría, Radiología y Salud Pública de la USC  y Presidente de la 
Sociedad Gallega Prevención de Riesgos Laborales.
D. Santiago Díaz de Freijo López. Ex-presidente de la Sociedad Gallega de Prevención de Riesgos Laborales.
Secretario:
D. José Manuel Martínez Ageitos. Vicedecano de la Facultad de Ciencias. USC.
Secretaria Técnica:
Dª. Aurora Moreno Ceide. Directora de Escola Galega de Formación, S.L.. E-SCOLA.
Vocales:
D. Odilo Martiñá Rodríguez. Director General de Relaciones Laborales. Consellería de Traballo e Benestar. Xunta de Galicia.
Dª. Adela Quinzá-Torroja García. Directora del Instituto Galego de Seguridade e Saúde Laboral. ISSGA.
D. Pere Sanz Gallén. Profesor de la Unidad de Medicina del Trabajo. Departamento Salud Pública. Universidad de Barcelona.
D. José Angel Fraguela Formoso. Profesor del Departamento de Ingeniería Naval y Oceánica. UDC.
D. Dámaso Rodríguez Fernández. Vicedecano de la Facultad de Psicología. USC.
D. Martín Barrasa Rioja. Profesor del Departamento de Ingeniería Agroforestal. USC.
D. Eugenio Rodríguez Nuñez. Catedrático de Física Aplicada. USC.
D. José Vázquez Tato. Catedrático de Química-Física. USC.
D. José Blanco Méndez. Catedrático de Farmacia y Tecnología Farmacéutica. USC.
Dª. Concepción Gay González. Responsable de la Unidad de Apoyo a la Gestión de Centros y Dptos. de la Facultad de Ciencias. USC.
D. Javier Miragaya Otero. Doctorando de la Facultad de Ciencias. USC.
Dª. Mª de los Ángeles Vázquez Fernández. Doctorando de la Facultad de Ciencias. USC.



MIERCOLES 20/10/2010

09:00-09:30 Entrega de Documentación

09:30 Conferencia Plenaria Inaugural:
“La Prevención de Riesgos Laborales y la Responsabilidad 
Social Empresarial”
Presenta: D. Francisco Fraga López
Ponente: Dª. Beatriz Mato Otero. Conselleira de Traballo e 
Benestar.

10:30 Pausa-Café

11:00 Acto de Inauguración

12:00 Conferencia invitada:
“Métodos de Evaluación de Riesgos en Ergonomía, una 
visión práctica”
Presenta: D. José Manuel Martínez Ageitos.
Ponente: D. Pedro Arezes. Profesor Asociado de la  
Universidad de Minho.

12:45 Mesa redonda:
“Higiene Industrial Inversa: un modelo emergente para la 
prevención de los riesgos higiénicos en la empresa”

Moderador: D. Santiago Díaz de Freijo López
Ponentes: 
Dª. Anna Oubiña Albaladejo. Coordinadora nacional de 
higiene industrial de SGS Tecnos. “Los Orígenes: 
determinación de la clase de peligro de una sustancia 
química”.

D. Pere Oleart Comellas. Técnico en PRL. Coordinador del 
departamento de Seguridad y Salud de Cognis. 
“Metodologías de HII: análisis comparado de varias 
metodologías: Coshh Essential, Control Banding, Easy to 
Use,…”    

D. Ramon Pou Serra. Higienista Industrial
“Ejemplos de Aplicación: Soldadura y Sector de la 
Limpieza”.

Comunicaciones orales y posters

14:00 Descanso-comida

16:00 Conferencia invitada
“Riesgos Psicosociales y Accidentabilidad Laboral”
Presenta: D. Dámaso Rodríguez Fernández.
Ponente: Dª. Amparo Osca Segovia. Profesora Titular de la 
UNED

16:40 Mesa redonda:
“Gestión del Riesgo Psicosocial”
Moderador: D. Dámaso Rodríguez Fernández.
Ponentes: 
Dª Carmen Ariza Tejeda. Psicóloga del Trabajo y Coach. 
Codirectora de CONFLUIR Psicología y Coaching. 
“El escenario de la evaluación de los Riesgos Psicosociales: 
la Organización Laboral”.

Dª María Isabel Soler Sánchez. Profesora de la Facultad de 
Psicología. Universidad de Murcia. “Aspectos Psicosociales 
en el Trabajo: Acoso Psicológico”.

D. Antonio León García Izquierdo. Profesor de la Facultad 
de Psicología. Universidad de Oviedo. “La evaluación de 
riesgos psicosociales”.

D. Xan Mariñas Liste. Responsable de Gestión de la 
Prevención de Riesgos Laborales de la USC. “Método de 
evaluación Psicosocial COPSOQGal21”

Comunicaciones orales y posters

18:00 Pausa-Café

18:30 Conferencia invitada:
“La aplicación de la norma básica de autoprotección en las 
Comunidades Autónomas”.
Presenta: D. José Angel Fraguela Formoso 
Ponente: D. Juan Carlos López Pérez. Vicepresidente de 
APICI. Profesor Universidad Politécnica Cataluña. 

19:15 Mesa redonda:
“Seguridad contra incendios y planes de autoprotección”
Moderador: D. Jorge Rivera Gómez.
Ponentes: 
D. José Angel Fraguela Formoso. Miembro de la SGPRL. 
Profesor Titular de Universidad. UC. “Reflexión sobre los 
medios de protección activa contra incendios contemplados 
en la NBA (Norma Básica de Autoprotección)”.

D. Andrés Pedreira Ferreño, Secretario general de APICI 
(Asociación de Profesionales de Ingeniería de Protección 
contra Incendios). “Norma básica de autoprotección: 
desarrollo de la norma UNE sobre la elaboración de 
Manuales de Autoprotección”.

D. Javier Castiñeira Díaz. Director Técnico de 
NorPrevención, S.L. “Planes de emergencia en polígonos 
industriales”.

D. Javier Quintero Saavedra. Director de seguridad, 
prevención y medioambiente de Terminales Marítimos de 
Galicia, S.L. (MGA) que opera en los puertos de Coruña y 
Ferrol. “Organización y Planes de Emergencia Interior y 
de Autoprotección en Ámbito Portuario”.

Comunicaciones orales y posters

20:45 Recepción oficial en el Paraninfo de la Excma. 
Diputación Provincial de Lugo

PROGRAMA



JUEVES 21/10/2010

09:30 Conferencia invitada:
“Medidas de control ambiental en las Epizootias y 
Zoonosis”
Presenta: D. David Fernández García
Ponente: D. Juan José Badiola Díez. Director del Centro de 
Investigación en Encefalopatías y Enfermedades 
Transmisibles Emergentes. Presidente del Consejo General 
de Colegios Oficiales de Veterinarios de España.

10:15 Mesa redonda
“Riesgos Laborales en el Sector Agrario”
Moderador: D. Martín Barrasa Rioja.
Ponentes:
D. Higinio Mougán Bouzón. Gerente de la Asociación 
Galega de Cooperativas Agrarias. AGACA. “Modelos de 
organización de la PRL: AGACA. La experiencia del 
cooperativismo en Galicia”.

Dª. Nieves Novo Lodeiro. Jefa del Centro del ISSGA en 
Lugo. “Actividad Forestal: puntos críticos en la prevención 
de accidentes”.

D. José Luis Ponce de León Esteban. Director de la Estación 
de Mecánica Agrícola del Ministerio de Medioambiente y 
Medio Rural y Marino. “Seguridad en la Maquinaria 
Agrícola”.

Dª. Cristina Cabaleiro Sobrino. Profesora del Departamento 
de Producción Vegetal. USC. “Riesgos por manipulación de 
productos fitosanitarios”.

Comunicaciones orales y posters

12:00 Pausa-café

12:30 Conferencia invitada:
“La pandemia de gripe desde la perspectiva de la salud 
laboral”
Presenta: D. José Carlos Quintas Fernández
Ponente: D. Juan Jesús Gestal Otero. Catedrático de 
Medicina Preventiva y Salud Pública. USC.

13:15 Descanso-comida
16:00 Conferencia invitada:
“Asma laboral en el 2010. Revisión y presentación de un 
estudio de asma en personal sanitario”.
Presenta: D. Pere Sanz Gallén 
Ponente: D. Jordi Delclòs Clanchet. Catedrático (University 
of Texas-Houston). Profesor Agregado (Universidad Pompeu 
Fabra, Barcelona).

16:45 Mesa redonda:
“Toxicología Laboral”
Moderadora: Dª. Nieves Lorenzo Espeso
Ponentes: 
D. Pere Sanz Gallén. Escuela Profesional. Medicina del 
Trabajo. Facultad de Medicina de la Universidad de 
Barcelona. “Líneas emergentes en toxicología laboral”.

Dª. Ana Ferrer Dufol. Jefa de la Unidad de Toxicología 
Clínica del Hospital Clínico Universitario de Zaragoza. 

 
Portugal”

Comunicaciones orales y posters

12:00 Pausa-café

12:30 Conferencia plenaria:
“Responsabilidad penal en la Siniestralidad Laboral”
Presenta: D. José Carlos Quintas Fernández
Ponente: D. Luis Anguita Juega. Fiscal Coordinador de 
Siniestralidad Laboral del Tribunal Supremo de Justicia de 
Galicia (TSJG)

13:30 Acto de clausura

“Programa Español de Toxicovigilancia. Sus aplicaciones 
al ámbito laboral”.

Dª. Mercedes Lezaun Goñi. Medico del Trabajo. Sección de 
Epidemiología Laboral. Investigación y Evaluación 
Sanitaria. Instituto Navarro de Salud Laboral. “Experiencia 
en el seguimiento de Intoxicaciones Laborales en el 
Registro de Accidentes de Trabajo de Navarra 2001-2009”.

D. Jaime Fernández Colomé. Director Unidad Toxicología 
Laboratorios Dr. Echevarne. “Futuro de los biomarcadores 
en vigilancia de la salud”.

Comunicaciones orales y posters

22:00 Cena oficial del congreso

09:30 Conferencia invitada: 
“Gestión Integrada de Calidad, Prevención y 
Responsabilidad Social”
Presenta: Dª. Adela Quinzá Torroja
Ponente: D. Vicente Riveira UPM Madrid. Profesor Titular 
de la Universidad Politécnica de Madrid. 

10:15 Mesa redonda
“Sistemas de Gestión OHSAS 18001”
Moderador: D. Alberto Carrillo García. Coordinador de 
Seguridad y Salud Cimpor España.
Ponentes: 
D. José Fernando Castro Seoane. Consultor y Auditor Jefe 
Sistemas de Gestión. ATISAE. “La asesoría externa. 
Requisitos OSHAS 18001, identificación y cumplimiento”.

D. Ulises Sobral Pujades. Responsable de Sistemas de 
Gestión. Grupo OCA. “Implantación de Seguridad y Salud 
en el Trabajo según OSHAS 18001”.

D. Hermenegildo Franco Suanzes. Auditor. Responsable del 
Área de higiene Industrial de la SGPRL. “Un ejemplo de 
integración de OHSAS y otros referentes: Sistema de 
Gestión de la PRL en la Industria Naval de la Ría de Vigo”.

Dª. Cristina Bispo. Coordenadora da Saúde Ocupacional e 
Segurança.  CIMPOR – Indústria de Cimentos, S.A. 
“Experiencia práctica: implantación del Sistema OHSAS 
18001 en Cimpor – Indústria de Cimentos, S.A. -

VIERNES 22/10/2010

Se concederá un premio de 2.000 € a la mejor comunicación subvencionado por la entidad NorPrevención, S.L.

PROGRAMA



PROGRAMA SOCIAL

Día 20 de octubre.

19:45 Recepción oficial en la Excma. Diputación Provincial de Lugo.

Día 21 de octubre.

10:00 a 13:00 Recorrido turístico por la ciudad (Muralla, Museo Provincial, ...).

16:00 a 19:00 Autobús y visita a San Paio de Narla - Friol, Fábrica de quesos y regreso 
a Lugo 

22:00 Cena de gala del Congreso 

TALLER POST-CONGRESO:

 “CÓMO TRATAR CON EL PROPIO ESTRÉS”

Impartido por: D. Isidro Pérez Hidalgo. Director de CHC Psicólogos de Madrid. 
Director del Departamento de Psicosomática del Institut Reumatologia de 
Barcelona. Especialista en Psicología Clínica por el Ministerio de Educación y 
Ciencia.
Duración: 8 horas

Fechas de celebración: Viernes, 22 de octubre: de 16:00 a 20:00

Sábado, 23 de octubre: de 10:00 a 14:00



DIRIGIDO A:

www.congresodeprevencion.com

?Técnicos en prevención de riesgos laborales.

?Profesionales relacionados con la salud laboral: médicos y enfermeros del 
trabajo, médicos de atención primaria, médicos inspectores.

?Empresarios y directivos interesados en actualizarse sobre temas de 
prevención de riesgos laborales.

?Representantes sindicales y trabajadores interesados o con 
responsabilidades en la gestión de la prevención de riesgos laborales.

?Técnicos de las distintas administraciones con responsabilidades en 
prevención de riesgos laborales.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:
Secretaría Técnica

E-SCOLA
Telf: 982251657. 

secretaria@congresodeprevencion.com 



Telf: 982251657. e-scola@e-scola.org

Secretaría Técnica

www.e-scola.org


